
ЛЕКАРСТВЕННЫЙ ПРЕПАРАТ

ТАМЕРОН®
при лечении и профилактике 

заболеваний дыхательных путей  
и ЛOP-органов
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ТАМЕРОН®

(аминодигидрофталазиндион 
натрия) – лиофилизат для 

приготовления раствора для 
внутримышечного введения

Применение ТАМЕРОН®:

	при частых рецидивирующих заболеваниях дыхатель-
ных путей и ЛOP-органов бактериальной и вирусной 
этиологии (частых ОРВИ, бронхите, пневмонии, хрони-
ческом тонзиллите, хроническом отите, хроническом 
аденоидите);

	воспалительные заболевания слизистой оболочки по-
лости рта и горла, заболевания пародонта.

Существенно ускоряет выздоровление и сокращает 
время восстановительной реабилитации, способствует 

быстрому восстановлению высокой работоспособности

ТАМЕРОН® рекомендован ФМБА для лечения и профилак-
тики ОРВИ и гриппа (в составе комплексной терапии) для 
активации клеточного иммунитета и повышения резистент-
ности к вирусной инфекции.1
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На фоне лечения ангины препаратом аминодигидрофталазин-
дионом натрия уменьшается абсолютное число лейкоцитов 
и нейтрофилов, как следствие быстрее происходит купиро-
вание температурной реакции и исчезновение катарального 
синдрома, а также проходят боли в горле при глотании.2

При хронических воспалительных заболеваниях ротоглотки, 
плохо поддающихся стандартной схеме лечения, в случае об-
наружения ДНК вирусной инфекции семейств Herpesviridae 
и Papillomaviridae целесообразно проводить специфическую 
противовирусную и иммуномодулирующую терапию3: 

Валацикловир + аминодигидрофталазиндион натрия. 

Аминодигидрофталазиндион натрия нормализует иммунный 
ответ при лор патологии, снижает частоту рецидивов, увели-
чивает период ремиссии до 321 дня.4

ТАМЕРОН® совместим практически с любыми лекарственны-
ми средствами. Применение препарата позволяет снижать 
дозировки нестероидных и стероидных противовоспали-
тельных препаратов, антибиотиков.



5https://tameron.ru/

Механизм действия препарата5

	способен воздействовать на функционально-метаболи-
ческую активность фагоцитарных клеток (моноцитов/
макрофагов, нейтрофилов, естественных киллеров);

	нормализует антителообразование, опосредованно 
стимулирует выработку эндогенных интерферонов 
(ИФН-α, ИФН-γ);

	обратимо на 6-8 часов ингибирует избыточный синтез 
гиперактивированными макрофагами фактора некроза 
опухолей-α, интерлейкина-1, интерлейкина-6 и других 
провоспалительных цитокинов, активных форм кис-
лорода, уровень которых определяет степень воспа-
лительных реакций, их цикличность, а также выражен-
ность интоксикации и уровень оксидантного стресса;

	нормализует функциональное состояние макрофагов;

	приводит к восстановлению антигенпредставляющей и 
регулирующей функции макрофагов, снижению уровня 
аутоагрессии;

	стимулирует бактерицидную активность нейтрофиль-
ных гранулоцитов, усиливая фагоцитоз и повышая не-
специфическую резистентность организма к инфекци-
онным заболеваниям.

Фармакокинетика5

Выводится из организма, в основном, через почки. После вну-
тримышечной инъекции период полувыведения составляет 
30-40 минут. Основные фармакологические эффекты наблю-
даются в течение 72 часов.
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Способ применения5

Внутримышечно. Перед введением препарат разводят в 2-х мл 
воды для инъекций или 0,9% растворе натрия хлорида.

При частых рецидивирующих заболеваниях дыхатель-
ных путей и ЛOP-органов бактериальной и вирусной эти-
ологии: (частых ОРВИ, бронхите, пневмонии, хроническом 
тонзиллите, хроническом отите, хроническом аденоидите):

Детям от 6 до 11 лет по одной инъекции 50 мг ежедневно в 
течение 5 дней, затем по 50 мг один раз в день через день в 
течение 10-15 дней. Курс 10-15 инъекций.

Взрослым и подросткам с 12 лет – лечение по той же схеме в 
виде внутримышечных инъекций по 100 мг.

Воспалительные заболевания слизистой оболочки поло-
сти рта и горла, заболевания пародонта: начальная доза 
100 мг ежедневно 5 инъекций, затем по 100 мг с интервалом 
72 часа. Курс 15 инъекций.

Побочное действие: в редких случаях возможны аллергиче-
ские реакции.
Противопоказания: индивидуальная непереносимость; бере-
менность и период грудного вскармливания; детский возраст 
до 6 лет (отсутствует клинический опыт применения).

Способы применения, дозы и продолжительность примене-
ния препарата ТАМЕРОН® выбираются врачом в зависимости 
от диагноза, тяжести заболевания, возраста больного.
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